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ANTIBERRUGUES TÒPICS AMB ÀCID SALICÍLIC I ÀCID LÀCTIC

Hi ha diversos productes al mercat (Antiverrugas Isdinâ, Verufilâ, Quocinâ, etc.) pel tractament tòpic 
de les berrugues víriques. La majoria d’aquests preparats contenen substàncies queratolítiques (cre-
men les capes més superficials de la pell) com l’àcid làctic o l’àcid salicílic.

Forma d’aplicació

   1. Llimar la berruga amb llima d’ungles (a la nit)
   2. Aplicar una gota del producte amb l’espàtula sobre la berruga a tractar, evitant tocar la zona de 
la pell sana circumdant, per a evitar cremades sobre la pell sana. Es pot protegir la pell sana amb una 
pomada Pasta Lassarâ.
   3. Deixar assecar.(2-3 minuts)
   4. Tapar-ho amb un plàstic (cel·lofan cuina)
   5. Cobrir amb esparadrap durant 8 hores (tota la nit).
   6. Treure-ho tot al matí
   7. Aplicar de nou el tractament cada nit  fins a la caiguda de la berruga.

Quan consultar el dermatòleg?

    * Si s’observa supuració, sagnat i/o dolors persistents.
    * Quan la lesió sigui fosca (tonalitats marrons, negres) és millor no tractar-la a casa i consultar el 
dermatòleg
    * Quan la berruga es trobi en zones “delicades” (cara, genitals) o la pell de la zona sigui prima.
    * Quan la berruga sigui molt gran o en presenti moltes.
    * Quan no cura després de 2 mesos d´aplicació de l´antiberrugues de forma correcta.


