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ANTIVERRUGAS TÓPICOS CON ÁCIDO SALICÍLICO Y ÁCIDO LÁCTICO

Existen diversos productos en el mercado (Antiverrugas Isdin, Verufil, Quocin, etc.) para 
el tratamiento tópico de las verrugas víricas. La mayoría de estos preparados contienen 
substancias queratolíticas (queman las capas más superficiales de la piel) como el ácido 
láctico o el ácido salicílico. 

Forma de aplicación

Limar la verruga con lima de uñas (por la noche) 

Aplicar una gota del producto con la espátula sobre la verruga a tratar, evitando tocar la 
zona de la piel sana circundante, para evitar quemaduras sobre la piel sana. Se puede 
proteger la piel sana con una pomada protectora o Pasta Lassar. 

Dejar secar (2-3 minutos), 

Tapar con un plástico (celofán cocina) 

Cubrir con esparadrapo durante 8 horas (toda la noche). 

Retirarlo todo por la mañana 

Aplicar de nuevo el tratamiento cada noche hasta la desaparición de la verruga. 

¿Cuándo consultar al dermatólogo?

Si se observa supuración, sangrado y/o dolores persistentes. 

Cuando la lesión sea oscura (tonalidades marrones, negras) es mejor no tratarla en casa 
y consultar al dermatólogo 

Cuando la verruga se localiza en zonas “delicadas” (cara, genitales) o la piel de la zona 
sea delgada. 

Cuando la verruga sea muy grande o presente muchas lesiones. 

Cuando no cura después de 2 meses de aplicar el tratamiento de forma correcta. 


