La Difenciprona és un potent sensibilitzant sintetitzat a partir de dibencilcetona. Es un producte
d’aplicacio topica que practicamente no s’absorbeix i que no presenta capacitat mutagénica in vivo.

S'utilitza sobretot en |'alopécia areata i ocasionalment en les berrugues viriques. El seu mecanisme
d’accié es basa en la seva capacitat immunoreguladora, que produeix una disminucio de la inflamacié
d’origen autoimmunitari que, en el cas de I'alopécia areata, afecta el fol-licle pilds.

Abans de comencar el tractament s’ha de realitzar la sensibilitzacid, que consisteix en aplicar un pegat
de difenciprona al 2% durant 48h en la zona a tractar. Als 14 dies es procedeix a testar la difenci-
prona a diferents concentracions per determinar quina és la concentracié que produeix éczema en el
pacient.

Una vegada determinada quina es la concentracié que produeix eczema, es procedeix a iniciar el trac-
tament amb difenciprona a aquesta concentracid.

La difenciprona s’aplica setmanalment. Es realitzen pinzellades de tota la zona a tractar evitant rentar
el cap en les segients 48 hores. Cal protegir-se durant I'aplicacié de difenciprona, aplicant-la amb
guants, ja que cal evitar una possible sensibilitzacié de la persona que aplica el tractament.

La durada del tractament és variable pero pot durar fins a 9 mesos. El creixement del cabell es veu
en unes 12 setmanes.

La presencia de vermellor, picor i descamacio lleus, els primers 2-3 dies, és un efecte desitjable, ja
que indica que hi ha una bona resposta. Ocasionalment, perd, poden apareixer formes més severes
d’eczema (vesicules, butllofes).

Sovint es palpen ganglis limfatics augmentats de mida (adenopaties) regionals, és a dir a les zones

de drenatge de les zones tractades. Sén la conseqiiéncia de la reaccié inflamatoria que produeix i
s’autolimiten en el temps. En casos rars, poden apareixer simptomes pseudogripals.

Donat que la difenciprona és una substancia fotoinestable, es recomana no exposar-se al sol durant
les segiients 48 hores després de |'aplicacid i protegir el contenidor del sol.

El procés de sensibilitzacié el realitza el dermatoleg de referencia.



