Dermatologia- Residentes-
PLAN DE ACOGIDA



I- FUNCIONES Y ACTIVIDAD DE LOS RESIDENTES

Participaran de forma activa en todas las actividades docentes del Servicio:
sesiones matinales, bibliograficas, iconograficas, de dermatopatologia, clinicas,
intrahospitalarias, etc.

Residente de primer ano: Fase de adaptacion a la estructura del Hospital;
rotacion efectiva durante un periodo de seis meses en el Servicio de Medicina
Interna, tres meses en Patologia (2 meses en el propio Servicio y un mes en el
Laboratorio de Biologia Molecular); tres meses en Cirugia Plastica y Micologia
(compartidas). Introduccién a las técnicas de cirugia dermatoldgica. Integracion
progresiva a les actividades del Servicio de Dermatologia; actividad asistencial
supervisada por un facultativo adjunto (tutor de Residentes) y residentes de cuarto
ano.

Actividad de los residentes:

El primer ano la actividad asistencial de los residentes se desarrollara
fundamentalmente fuera del Servicio de Dermatologia, rotando por diferentes
servicios (Medicina Interna, Patologia, Cirugia Plastica, Micologia).

Los residentes de Dermatologia realizaran Urgencias Generales de Medicina
durante los dos primeros anos de la Residencia, con la posibilidad opcional de
continuar haciéndolo durante el tercer afo.

A partir del segundo afno la practica totalidad de la actividad se desarrollara en el
Servicio de Dermatologia (con las rotaciones internas correspondientes)



Primer aho:

- 1era 6:mes: Servicio de Medicina Interna/Medicina de Urgéencies (Sala) (*)
- 6:a 9:mes: Servicio de Patologia

Dos meses en el Servicio de Patologia a tiempo completo
Un mes en el laboratorio de Biologia Molecular (tempo completo)

- 7:mes: Unidad de Enfermedades de Transmisiéon Sexual (Drassanes)
- 10:a 13- mes: Cirugia Plastica, Cirugia Dermatolégica y Micologia

Se estructurara un plan de formacién en técnicas quirdrgicas aplicadas a la
Dermatologia

Residente de segundo ano: Responsable de la codificacién del archivo
fotografico; organizacion de las sesiones iconogréficas; elaboracién de historias
clinicas y consolidacion del aprendizaje de técnicas de cirugia dermatoldgica;
actividad asistencial supervisada por un facultativo adjunto.

Residente de tercer ano: Responsabilidad de los pacientes hospitalizados; fase
de formacién en dermatopatologia; Rotacién efectiva por la clinica de Dermatitis
de Contacto y Fotobiologia. Actividad asistencial y presentacion de pacientes en
las sesiones clinicas supervisadas por un facultativo adjunto; participacion activa
en todas las actividades del Servicio; elaboracion de un proyecto integrado dentro
de las lineas de investigacion. Durante este periodo se considera recomendable
una rotacion externa en un otro Servicio de Dermatologia Nacional o Internacional
centrada en un aspecto monografico de la especialidad (p. ej. Dermatologia
Pediatrica, Dermatopatologia, etc.)

Residente de cuarto ano: Los residentes de cuarto ano asumiran las funciones
siguientes:

- Funcién asistencial de un dispensario similar a la de un facultativo adjunto.
Consultara a los facultativos adjuntos, al jefe de Seccion o el Jefe de Servicio en
caso de dudas respecto a la actitud diagnéstica o terapéutica en casos concretos.
- Serd un verdadero "residente en Jefe", que estimulara los otros residentes y
tendra una funcion asesora de las actividades cientificas y asistenciales que
realicen.

- Sera responsable de las consultes intrahospitalarias con la supervision de un
facultativo adjunto o jefe de seccion

- Sera responsable de la programacion de las sesiones intrahospitalarias con la
supervision del tutor de residentes.

- Fase de consolidacion del trabajo de investigacién con el objetivo de elaborar
una tesis doctoral.



lI- ACTIVIDAD DOCENTE GENERAL
A- Sistema de conferencias.

Interrelacién activa entre los dispensarios, que permite avisar sobre casos
interesantes o casos que planteen problemas diagnésticos o terapéuticos con el
objetivo de comentarlos rapidamente entre los miembros del Servicio.

B- Sesiones. Horario: de 8.00 a 9.00 horas y de 13.00 a 14.00 horas

Tendra una estructura estable de Sesiones durante los cinco dias de la semana a
primera hora de la mafnana, y uno o dos dias a la semana de 13,00 a 14,00 horas..

Sesiones diarias (de 8.00 a 8.45 horas) (12,30-13,30 horas)
Cada dia de la semana tiene asignada una sesién concreta:

Lunes (Horario 8,00-8,45 horas): Sesion Iconografica
Se proyectan todas las fotografias realizadas durante los Ultimos quince dias,
discutiendo la problematica de cada caso.

Martes (Horario 8,00-8,45 horas): Sesion Dermatopatologia-I|

Realizada conjuntamente con el Servicio de Patologia. Realizada y dirigida

por un miembro del Servicio de Patologia. Se seleccionan un grupo de laminillas
por semana (10 a15) . Se discuten los hallazgos histopatoldgicos, el diagnéstico,
el diagnéstico diferencial histopatolégico, etc.

Sesion Dermatopatologia-Il (Horario 12,30-13,13 horas)
Los residentes presentan casos histolégicos. El objetivo es conseguir una buena
descripcién histopatologica del caso.

Miércoles (Horario 8,00-8,45 horas): Sesion Bibliografica

Cada miembro del equipo médico tendra asignada una revista dermatolégica o de
medicina en general. Expondra y discutira con una visién critica un grupo de
articulos seleccionados.

Jueves (8,00-8,45 horas)- Sesion intrahospitalaria. Temas monograficos de
ambito general de la medicina.

Se disenara un programa en el cual diferentes especialistas no dermatélogos del

Hospital discutiran sobre temas cientificos actuales de otros especialidades con
mas o menos relacién con la Dermatologia. Los temas se centraran en aspectos
de ciencia basica o bien en discusiones de temas clinicos por parte de



especialistas altamente cualificados. El objetivo de estas sesiones es la formacién
médica continuada de los miembros de la plantilla del Servicio

Sesion Clinica General (Horario 13,00-14,00):

Constituye la sesidn mas participativa del Servicio. La supervisa y dirige el jefe de
del Seccién. Se dan a conocer enfermos seleccionados por presentar procesos
poco frecuentes o bien porqué plantean dificultades diagnésticas y/o terapéuticas.
Se revisa el diagnéstico diferencial clinico, la actitud diagnéstica terapéutica, etc.
Participan no soélo los miembros del Servicio si no también dermat6logos
vinculados al Servicio (ex-residentes, etc.)

Viernes (Horario 8,00-8,45 horas): Sesion de residentes

Los residentes de forma rotacional revisaran un tema monografico de patologia
dermatoldgica basica, actualizando los conocimientos actuales y recientes de cada
tema.

- Sesion de Proyectos (mensual)

Con el objetivo de garantizar una mejor coordinacién y un conocimiento de todos
los miembros del Servicio de las distintas actividades, se presentaran los distintos
proyectos en curso, se discutiran los proyectos

futuros de investigacion, los ensayos clinicos, se comentaran los resultados d e los
distintos estudios, las publicaciones pendientes de ser sometidas a revistas, etc.).

- Sesién de ponencias (variable)

Exposicion de las comunicaciones a congresos presentadas por miembros del
Servicio.

- Otras Sesiones:

Sesidn de procesos linfoproliferativos cutdneos (semanal-quincenal-Tarde 16,00-
17,00 horas). De forma coordinada con los Servicios de Hematologia y Patologia.
Comité de cancer cutaneo no melanoma cada martes alterno de 15-16.30 horas.
De forma excepcional participacion en las sesiones del comité de cancer de
cabeza y cuello en el Servicio de ORL para la presentacion de casos de cancer
cutaneo o de mucosa oral.

Los jueves por la tarde, de forma preferente se dedicara a la preparacion de las
ponencias a congresos en la que el residente estara tutelado por el adjunto
responsable colaborador del trabajo a exponer.



ll- PARTICIPACION EN CURSOS Y CONGRESOS

Los miembros del Servicio participaran de forma activa en cursos de formacion de
las diferentes subespecialidades a lo largo del periodo de residencia.

IV- SISTEMA INTERNO DE EVALUACION DE LOS RESIDENTES:

A partir del segundo afno de la residencia y con el objetivo de valorar la progresion
de conocimientos, se realizara una prueba de evaluacién tedrico-practica anual
interna en el Servicio de Dermatologia respecto a los conocimientos adquiridos por
parte de los residentes.

El resultado de esta evaluacién tendra su repercusion en la evaluacién global al
final de la residencia.

V- TUTORIAS

Se dedicara el viernes por la manana como horario preferente para las tutorias
donde se pueden plantear problemas, dudas o cualquier circunstancia de caracter
asistencial o docente que el residente considere adecuada para ser tratada,
primero con el tutor y en segundo lugar con el jefe de Servicio.



